
 

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 

 

der TSV Aichach bietet euch dieses Jahr drei Termine an,  

bei denen ihr die Prüfungen zum Deutschen Sportabzeichen 

ablegen könnt. 

 

Termine: Mittwoch 6. Mai 2026, Montag 15. Juni 2026 und Mittwoch 22. Juli 2026 

Zeit: 18:30 – 20:00 Uhr 

Ort: Josef-Bestler-Stadion in Aichach, Schulstraße 29 

 

Für die Leistungsabnahme bieten wir folgende Disziplinen an:  

• Ausdauer: 3000m (800m für Kinder/Jugendliche) 

• Kraft: Medizinball, Kugelstoßen, Standweitsprung 

• Schnelligkeit: Laufen (100m, 50m, 30m) 

• Koordination: Hochsprung, Weitsprung, Schleuderball, Seilspringen 

 

Sollten Leistungen aus anderen sportlichen Bereichen gewünscht sein, müssen diese selbstständig 

bei den entsprechend qualifizierten Personen oder Vereinen nachgewiesen und bestätigt werden. 

 

Für den Erwerb des Deutschen Sportabzeichen ist der sogenannte „Schwimmnachweis“ 

erforderlich. Er ist fünf Jahre gültig und kann beispielsweise bei Schwimmmeister*innen ausgestellt 

werden. Das Formular gibt es auf der Homepage „deutsches-sportabzeichen.de/Materialien“. 

 

Anmeldung: 
Bitte meldet euch per E-Mail bei Margit Baufeld unter margit.baufeld@tsv-aichach.de an. 

Ihr erleichtert uns damit die organisatorische Abwicklung enorm! 

 

Folgende Daten bei der Anmeldung angeben: 

• Vor- und Nachname, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer  

• Anzahl der bisherigen Sportabzeichen 

 

Vor Ort dabeihaben: 

• aktuellen Schwimmnachweis oder Nachweis Sportabzeichen < 5 Jahre alt 

• Personalausweis, Führerschein, o.ä. 

• Nachweise anderweitig abgelegter Disziplinen 

 

Für seine Mitglieder übernimmt der TSV Aichach die Kosten für Ausstellung und Versand der 

Urkunde ohne Abzeichen. 

 
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung erklärt ihr euer Einverständnis zur Weiterleitung der notwendigen 

Daten an den DOSB. Nähere Infos dazu: Bayern-DSGVO-Information-Sportabzeichen_02.2023.pdf (dosb.de). 
 

 

 

        Viele Grüße 

        Margit Baufeld 
        TSV Aichach, Abteilung Leichtathletik 
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